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Med inspiration av Harry Persson, 87, i Sundsvall, vill jag féresla samma sak i Alvsby

kommun; att infora taktil massage pa Nyberga fér de aldre
(Se https://sverigesradio.se/artikel/7374797)

Hej,

Har kommer ett medborgarférslag!

Forskning visar att det &r majligt att njuta och uppleva valbehag trots att man ar svart
sjuk med taktil beréring som vardhandling https://www.forskning.se/2008/04/30/taktil-
beroring-pa-intensivvardsavdelning/

Terapeutisk och taktil beréring reducerar stress, angest, smérta. https://www.diva-
portal.org/smash/get/diva2:383382/FULLTEXTO1.pdf

En satsning som denna inom aldrevarden skulle betyda sa mycket for de aldre och
verkligen satta Alvsbyn "pa kartan".
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