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MEDBORGARFORSLAG ATT STIMULERA FYSISK
AKTIVITET FOR SENIORER

Kommunstyrelsens beslut

Avslar medborgarforslaget om att stimulera fysisk aktivitet f6r seniorer.

Arendebeskrivning

Margareta Gronlund har limnat in ett medborgarférslag om att stimulera fysisk
aktivitet for seniorer, enligt bilaga.

Medborgarforslag att stimulera fysisk aktivitet for seniorer har 6verlamnats till
kommunstyrelsen for beredning och beslut senast 16 manad 2024.

Yrkanden:

- Att fragan utreds och atgirder vidtas for att underlatta och stimulera till
okad fysisk aktivitet for seniorer. Detta gar att gora pa olika sitt
exempelvis friskvardsbidrag f6r seniorer, avskaffande av avgift i
simhallen.

- Att foretridare frain TTR-samradet far vara med och vara “bollplank™
nér fragan utreds.

Yttrande

Av yrkanden 1 medborgarforslaget framgar att fragan gillande att underltta och
stimulera till 6kad fysisk aktivitet for seniorer ska utredas och att atgirder
vidtas. I medborgarforslaget ges exempel pé atgirder fOr att underlitta fysisk
aktivitet.

Kommuner har ett ansvar for folkhilsoarbetet inom det ansvar som faller inom
ramen for den grundliggande och lokala samhillsservicen, dvs. bland annat
omsorg om aldre. En kommuns befogenhet och ansvar regleras i
kommunallagen och i speciallagstiftning.

Kommunen tillhandahaller bland annat féljande aktiviteter for aldre:
- Aktiviteter vid oppen triffpunkt.
- Aktiviteter vid dagverksamhet.
- Hilsans stig.
- Gratis sparavgifter for personer 6ver 65 ar.
- Gratis allminakning i ishallen.

- Rabatterade priser i badhuset.
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- Rabatterade priser f6r bowling.

Alvsbyns kommun erbjuder idag ett brett utbud av aktiviteter med syfte att
underlitta och stimulera till 6kad fysisk aktivitet f6r seniorer.

Utifran medborgarforslagets yrkande om att utreda men ocksa vidta atgarder ar
det inte mojligt att bifalla medborgarférslaget, da vissa atgarder kan vara
férenade med kostnader vilket kriver sarskilda beslut.

Mot bakgrund av det som ovan beskrivs foreslas medborgarforslaget avslas.

Ekonomiska konsekvenser
Forslag till beslut vintas inte medféra nagra ekonomiska konsekvenser.

Konsekvenser for barn
Forslag till beslut vintas inte medféra nagra direkta eller indirekta negativa
konsekvenser for barn.

Beslutsunderlag
Enligt bilaga.

Forslag till beslut

Socialutskottet foreslar kommunstyrelsen att avsla medborgarforslag om att
stimulera fysisk aktivitet for seniorer.

Kommunstyrelsen

Beslutsging

Ordférande foreslar att besluta enligt beredningsforslaget, vilket
kommunstyrelsen bifaller.
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