MATSEDEL VT 2025
V.2
Tor 9/1 Spaghetti med kéttfirssas
Spaghetti med krimig svampsas
Fre 10/1 Fiskpanetter med spenatsis och potatis
Chili sin carne med potatis
V.3
Min 13/1 Kycklinggryta med wokgronsaker och cocosmjélk samt ris
Veggie stroganoff med ris
Tis 14/1 Ugnspannkaka med sylt och keso
Rotfruktsmedaljonger med sylt och keso
Ons 15/1 Pasta med ost och skinksds
Pasta med sojafirssas
Tor 16/1 Hamburgare med brdd, dressing, sallad, tomat, 16k samt klyftpotatis
Vegoburgare med bréd, dressing, sallad, tomat, 16k samt klyftpotatis
Fre 17/1 Citruskryddad fisk med kall 6rtsds och potatis
Tortellini
V.4
Min 20/1 Blodpudding med lingonsylt
Potatisbullar
Tis 21/1 Pastagrating med ostticke
Blomkilsgrating
Ons 22/1 Fiskpanetter med spenatsas och potatis
Currygryta med potatis
Tor 23/1 Tacobuffé med kottfirs, tortillabréd och nachochips
Tacobuffé med sojafirs, tortillabréd och nachochips
Fre 24/1 Kycklingprinskorv med potatismos
Italiensk vegogryta med potatismos
V.5
Min 27/1 Vegetarisk schnitzel med tzatziki och sweet chili samt klyftpotatis
Asiatisk bonboll med tzatziki och sweet chili samt klyftpotatis
Tis 28/1 Pytt i panna med rédbetor
Lasagnette
Ons 29/1 Kycklingsoppa, mjukt bréd med ost och frukt
Broccolisoppa, mjukt br6d med ost och frukt
Tor 30/1 Palt med stekt flisk Alternativ: Blodpalt
Nudel wok med vegobitar
Fre 31/1 Pasta med laxsas
Pasta med vegoskinksas
V.6
Main 3/2 Kéttbullar med sds och makaroner
Ost och linssas med makaroner
Tis 4/2 Ugnsstekt korv med potatismos
Vegobullar med potatismos
Ons 5/2 Kokets panerade fisk med remouladsas och potatis
Ajvar relishgryta med potatis
Tor 6/2 Nuggets med tzatziki och sweet chili samt klyftpotatis
Pastagrating
Fre 7/2 Biff stroganoff med ris
Krimig peppargryta med ris
V.17
Min 10/2 Fiskpanetter med spenatsds och potatis
Chili sin carne med potatis
Tis 11/2 Pastagrating med kebab
Tacopaj med sojafirs
Ons 12/2 Leverbiffar med sas och potatis
Vegobullar med potatis
Tor 13/2 Risgrynsgrét med mjukt bréd och paligg samt frukt
Potatis och putjolokssoppa med mjukt bréd och paligg samt frukt
Fre 14/2 Chili con carne med ris
Kreolskgryta med ris
V.8
Min 17/2 Kotv stroganoff med ris
S6tsur vegogryta med ris
Tis 18/2 Pannbiffar med sas och potatismos
Vegobiffar med potatismos
Ons 19/2 Fish roll's med remouladsés samt potatis
Broccoligrating med potatis
Tor 20/2 Kéttsoppa med klimp, hart bréd med ost och frukt
Blomkalsssoppa, hért brod med ost och frukt
Fre 21/2 Spaghetti med sojafirssas
Spaghetti med svampsas
V.9
Min 24/2 Fiskburgare med kall picklessis och potatis
Broccolibiffar med kall picklessas och potatis
Tis 25/2 Kycklingprinskorv med potatismos
Blomkalsgrating
Ons 26/2 Lasagnette med kottfirs
Ostpaj
Tore 27/2 Raggmunkar med lingonsylt och keso
Nudelwok med vegobitar
Fre 28/2 Kottbullar med sas och potatis
Champinjongryta med potatis
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V.10  Sportlov

Min 3/3 Broccolisoppa med mjukt bréd och paligg samt frukt
Tis 4/3 Potatisbullar med lingonsylt

Ons 5/3 Firaherdens paj

Tor 6/3 Stekt korv med makaroner

Fre 7/3 Kokets val

V.11
Min 10/3 Spaghetti med kottfirssas
Spaghetti med krimig svampsas
Tis 11/3 Fiskpanetter med spenatsds och potatis
Chili sin carne med potatis
Ons 12/3 Pastagrating med vegoskinka
Rotfruktsgrating med ostticke
Tor 13/3 Kyckling Futura med tortillabréd och nachochips
Vego Futura med tortillabrod och nachochips
Fre 14/3 Varmkorv med potatismos
Vegobullar med potatismos
V.12
Min 17/3 Kycklinggryta med wokgronsaker och cocosmjélk samt ris
Veggiestroganoff med ris
Tis 18/3 Ugnspannkaka med sylt och keso
Rotfruktsmedaljonger med sylt och keso
Ons 19/3 Pasta med ost och skinksis
Pasta med sojafirssas
Tor 20/3 Hamburgare med brod, dressing, sallad, tomat, 16k samt klyftpotatis
Vegoburgare med brod, dressing, sallad, tomat, 16k samt klyftpotatis
Fre 21/3 Citruskryddad fisk med kall 6rtsas och potatis
Tortellini
V.13
Min 24/3 Blodpudding med lingonsylt
Potatisbullar
Tis 25/3 Pastagrating med ostticke
Blomkalsgrating med visterbottensost
Ons 26/3 Fiskpanetter med spenatsds och potatis
Currygryta med potatis
Tor 27/3 Tacobuffé med kéttfirs, tortillabréd och nachochips
Tacobuffé med sojafirs, tortillabréd och nachochips
Fre 28/3 Kycklingprinskorv med potatismos
Italiensk vegogryta med potatismos

V.14
Min 31/3 Nuggets med tzatziki och sweet chili samt klyftpotatis

Falafel med tzatziki och sweet chili samt klyftpotatis
Tisd 1/4 Pytt i panna med rédbetor
Lasagnette
Ons 2/4 Kycklingsoppa, mjukt bréd med ost och frukt
Broccolisoppa, mjukt bréd med ost och frukt
Tor 3/4 Palt med stekt flisk Alternativ: Blodpalt
Nudelwok med vegobitar
Fre 4/4 Pasta med laxsas
Pasta med vegoskinksas

V.15

Min 7/4 Kéttbullar med sés och potatis
Ost och linssas med potatis

Tis 8/4 Korv Stroganoff med ris
Sotsur vegogryta med ris

Ons 9/4 Kokets panerade fisk med remouladsis och potatis
Ajvar relishgryta med potatis

Tor 10/4 Vegetarisk schnitzel med tzatziki och sweet chili samt klyftpotatis
Pastagrating

Fre 11/4 Krimig kéttgryta med pasta tricolore
Krimig peppargryta med pasta tricolore

V. 16 Pasklov

Min 14/4 Kycklinggryta med tis

Tisd 15/4 Potatisbullar med lingonsylt

Ons 16/4 Potatis och putjolokssoppa med mjukt bréd och paligg samt frukt
Tor 17/4 Stekt korv med makaroner

Fre 18/4 Langfredag

V.17
Min 21/4 Annandag pask
Tisd 22/4 Risgrynsgrot med mjukt brod och paligg samt frukt
Potatis och purjolokssoppa med mjukt bréd och paligg samt frukt
Ons 23/4 Pastagrating med kebab
Tacopaj med sojafirs
Tor 24/4 Leverbiffar med sis och potatis
Vegobullar med potatis
Fre 25/4 Chili con carne med ris
Kreolskgryta med ris
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V.18
Min 28/4 Pannbiffar med sas och potatismos
Vegobiffar med potatismos
Tis 29/4 Koéttsoppa med klimp, hart bréd med ost och frukt
Blomkalsssoppa, hart bréd med ost och frukt
Ons 30/4 Nudelwok med kyckling
Nudelwok med vegobitar
Tor1/5 Réddag
Fre 2/5 Lovdag
Kokets val
V.19
Min 5/5 Fiskburgare med kall picklessis och potatis
Broccolibiffar med kall picklessas och potatis
Tis 6/5 Kycklingprinskorv med potatismos
Blomkalsgrating
Ons 7/5 Lasagnette med kottfirs
Ostpaj
Tor 8/5 Sondagsgryta med pasta
Nudelwok med vegobitar
Fre 9/5 Koéttbullar med sas och potatis
Champinjongryta med potatis
V.20
Min 12/5 Spaghetti med kottfirssis
Spaghetti med krimig svampsas
Tis 13/5 Fiskpanetter med spenatsas och potatis
Chili sin carne med potatis
Ons 14/5 Raggmunkar med lingonsylt och keso
Pastagrating med vegoskinkfirs
Tor 15/5 Kyckling Futura med tortillabréd och nachochips
Vego Futura med tortillabréd och nachochips
Fre 16/5 Varmkorv med potatismos
Vegobullar med potatismos
V.21
Min 19/5 Leverbiff med sas och potatis
Kokets val
Tis 20/5 Kycklinggryta med wokgronsaker och cocosmjélk samt ris
Veggiestroganoff med ris
Ons 21/5 Pasta med ost och skinksas
Pasta med sojafirssas
Tor 22/5 Hamburgare med brdd, dressing, sallad, tomat, 16k samt klyftpotatis
Vegoburgare med bréd, dressing, sallad, tomat, 16k samt klyftpotatis
Fre 23/5 Kokets panerade fisk med remouladsés och potatis
Tortellini
V.22
Min 26/5 Blodpudding med lingonsylt
Potatisbullar
Tisd27/5 Skinksallad med dressing och mjukt brod
Vegosallad med dressing och mjukt bréd
Ons 28/5 Lovdag
Kokets val
Tor 29/5 Réddag
Fre 30/5 Lovdag
Kokets val
V.23
Min 2/6 Pytt i panna med r6dbetor
Lasagnette med spenat och fetaost
Tis 3/6 Nuggets med tzatziki och sweet chili samt klyftpotatis
Pastagrating
Ons 4/6 Pastagrating med ostticke
Blomkalsgrating
Tor 5/6 Kéttbullar med sés och potatis
Vegobullar med sas och potatis
Fre 6/6 Roddag

V.24
Min 9/6 Nudelwok med vegobitar samt vitloksdressing och sweet chili
Fusilligrating
Tis 10/6 Kycklingsallad med dressing och mjukt bréd
Vegetarisk sallad med dressing och mjukt brod
Ons 11/6 Varmkorv med potatismos
Falafel med potatismos
Tor 12/6 Pannbiffar med sds och potatis
Vegobullar och potatis
Fre 13/6 Examen
Kokets val
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Salladsbuffé med varierande rikost efter siisong.




