VOV

V.34
Ti20/8 Varmkorv med potatismos

On 21/8 Spaghetti med kottfirssas

To 22/8 Fiskpanetter med spenatsis och potatis

Fr23/8 Raggmunkar med lingonsylt och keso

V.35

Mi 26/8 Kycklinggryta med wokgronsaker och cocosmjolk
samt ris

Ti27/8 Ugnspannkaka med sylt och keso

On 28/8 Citruskryddad fisk med kall 6rtsas och potatis

To 29/8 Hamburgare med brdd, dressing, sallad, tomat, 16k
samt klyftpotatis

Fr 30/8 Pasta med ost och skinksds
V. 36
Mi 2/9 Blodpudding med sylt och leverpastej
Alternativ: Potatisbullar
Ti3/9 Pastagrating med ostticke
On 4/9 Fiskpanetter med spenatsds och potatis
To 5/9 Tacobuffé med kottfirs, tortillabréd och nachochips

Fr6/9 Kycklingprinskorv med potatismos

V.37
M4 9/9 Vegetarisk schnitzel med tzatziki och klyftpotatis

Ti10/9 Pyttipanna med rédbetor

On 11/9 Cowboysoppa med sojafirs, mjukt bréd med
ost samt frukt

To 12/9 Palt med stekt flisk Alternativ: Blodpalt
Fr13/9 Kokets panerade fisk med remouladsis och potatis

V. 38
M4 16/9 Koéttbullar med sis och makaroner

Ti17/9 Korv Stroganoff med ris
On 18/9 Pasta med laxsas
To 19/9 Nuggets med tzatziki och klyftpotatis

Fr20/9 Kottgryta med sambalsés och ris

MATSEDEL FSK VECKA 34-42

V.39
M4 23/9 Fiskpanetter med spenatsas och potatis

Ti24/9 Pastagrating med kebab

On 25/9 Leverbiffar med sis, varma gronsaker och potatis
To 26/9 Risgrynsgrot med mjukt bréd och ost samt frukt
Fr27/9 Chili con carne med ris

V. 40
M4 30/9 Korv stroganoff med ris

Ti1/10 Pannbiff med sis och potatismos

On 2/10 Ugnsstekt fisk med 6rter, remouladséds samt potatis
To 3/10 Koéttsoppa med klimp, hart bréd med ost och frukt
Fr4/10 Spaghetti med sojafirssas

V.41
M4 7/10 Fiskburgare med kall picklessas och potatis

Ti8/10 Kycklingprinskorv med potatismos
On 9/10 Lasagnette med kottfirs

To 10/10 Raggmunkar med lingonsylt och keso
Fr11/10 Kéttbullar med sds och makaroner

V.42
M4 14/10 Varmkorv med potatismos

Ti15/10 Kyckling Futura med tortillabréd och nachochips
On 16/10 Spaghetti med kottfirssas
To 17/10 Fiskpanetter med spenatsas och potatis

Fr18/10 Pastagrating med vegoskinka

Dagligen serveras: Mjolk, hart brod och bordsmargarin.
Salladsbuffé med varierande rikost efter sdsong.

Med reservation for dndringar
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