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Inledning

Denna information utgjorde en del av numera upphivda allminna raden 1987:6. Naturvardsverket anser att den
aktuella texten till sitt innehall fortfarande &r aktuell. Nya allménna rad kommer att notifieras hos kommissionen
under varen 2006 och trida i kraft, efter eventuella dndringar darefter.

Det a&r kommunen som ansvarar for tillsynen 6ver halsoskyddet inom kommunen. Kontakta darfor alltid miljo-

kontoret for att fa information om vad som giller i din kommun.

Miljobalken
Den 1 januari 1999 tradde miljobalken i kraft. I samband med detta upphédvdes bland andra de gamla hélso-
skydds- och miljoskyddslagarna. Miljobalkens forsta paragraf sdger i korthet att balken syftar till att frimja en

hallbar utveckling och att reglerna i balken ska tillimpas sa att detta syfte uppnas.

Allménna och sérskilda hinsynsregler

I kapitel tvd anges de allménna hinsynsregler som varje verksamhetsutdvare ér skyldig att iaktta. Agaren av en
fastighet med enskilt avlopp ar en verksamhetsutovare i balkens mening. De allménna hinsynsreglerna stéller
krav pa att man ska kénna till de risker for miljon och ménniskors hélsa som en verksamhet kan ténkas orsaka,
att de skyddsanordningar och forsiktighetsmatt som inte ar orimliga vidtas for att undvika oldgenhet for ménniskors
hélsa eller miljon, att man for verksamhetens lokalisering viljer den ldmpligaste platsen, att man hushallar med
resurser och strivar efter att sluta kretslopp samt att man vid val av produkter véljer den som orsakar minst skada

pé miljon. Det dr verksamhetsutovaren som &r skyldig att kunna visa att bestimmelserna iakttas (omvéind bevisborda).

Det finns en sédrskild hdansynsregel nér det géller avloppsvatten i 9 kap 7 § miljobalken. Den séger att avlopps-

vatten ska avledas och renas sd att inte olégenhet f6r manniskors hélsa eller miljéon uppkommer.

Forordning om miljofarlig verksamhet och hilsoskydd

Enligt 12 § i forordningen (1998:899) om miljofarlig verksamhet och héilsoskydd (FMH) maste ett utslapp fran
vattentoalett eller tatbebyggelse foregas av langre gaende rening dn slamavskiljning om utsldppet sker till vatten-
omrade. Vattenomrade definieras i 11 kap 4 § Miljobalken. 13-16 §§ FMH reglerar fragor om tillstdnds- och

anmélningsplikt.

Teknikutveckling
Ett flertal nya tekniska 16sningar har utvecklats pa senare ar dir dven kretsloppsanpassning och reduktion av
nérsalter dr centrala begrepp. Som exempel kan urinsorterande anlédggningar, separat hantering av toalettvatten
eller torra 16sningar vilka underléttar kretsloppsanpassning. Minireningsverk, kompletterande kemfallning eller
fosforabsorberande filter kan 6ka avskiljningen av framfor allt fosfor. Rotzonsanldggningar eller vatmarksldsningar
kan bade 6ka avskiljningen av niringsdmnen eller fungera som ett polersteg till befintliga anlédggningar.

For dimensionering av slamavskiljare, infiltrationsanldggning eller markbéadd fungerar de aktuella faktabladen

fortfarande, men innan man véljer metod ska man vara medveten om att det finns manga andra sorters 16sningar

for avloppsbehandling.

Stockholm i januari 2006

For Naturvardsverket

Bjorn Sodermark

t.f direktor, Miljorittsavdelningen
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“'ledmngen lagts ut. (Se 4ven vad sdm e
~ Kontakta MHK i god tid for att bestam 1a |

~ Faktablad 5

' MARKBADD

 Enmarkbadd arden vanligaste anlaggningstypen dar detinte gar attbygga

eninfiltrationsanlaggning.Den ena skilinaden mellan en anf;itrat:onsaniagg-
ning och en markbadd ar att i den forstnamnda renas spillvattnet i den be-

fintliga jorden, medan det | markbadden renas i tillfort sandmaterial, vilket

. geien begransad reningsvolym. Den andra skillnaden ar att det renade
~ spillvattnet i en markbadd helt eller delvis led
-_'.gotvattendrag medan detieninfiltrationsa

~ vattnet. Reningen i markbadden sker h
_ forda sandmaterialet, dr en hinna av bakteri

_ das och tar hand om merparten av spllivattnets bakterier och organiska
nedbrytningsprodukter. Fosfor fastlaggs i sandmaterialet, men reningen

utiopps!edmng till na-
zlg_nertlllgrund .
erytan av dettill-

blir allt mindre effektiv med tiden. Kvavereningen ar obetydlig.

:An:l.éggningen skall placeras sa som framgar av det tillstand som miljo- och
- halsoskyddsnamnden (MHN) har givit. Om man under anlaggningsarbete-

nas gang maste gora avsteg fran tillstandet skall miljo- och halsoskydds-

_kontoret (MHK) kontaktas for att godkanna det. Andringar skallinféras pa en

ritning, s k relationsritning, och ersatta elter balaggas den ansokan som
skickades till MHN. - .

ch godkédnnas innan
panagotolikasattbe-
dpunkten for inspektion
tdaspridnings-
ljare, fa,kt’ab’la'd 3).
C besaktmng

== Utloppsbrunn

Dréneringsledning”

: Lédningarna ligger i verkligheten inte bredvid varandra, utanitva olika
plan (ien sk”baddkonstruktion” dock inte nddvandigtvis med denund-
re i rak linje nedanfér den ovre). '

n otdgiskt aktiv zon, bil- .



i X__
= =77
13. Aterfylinad - i

1. Spridningsledning

| 12. Materialskiljande skikt

A

10. Spridningslager \#

9. Overgangslager

“infiltrationsyta”

8. Markbaddssand

7. Materialskiljande skikt

2. Draneringslager 3. Draneringsledning

1. Bottenyta Ev avjamningslager

Om markbadden skall ligga helt och hallet under markytan kravs ett schakt-
djup pa ca tva meter. Markbadden kan aven byggas helt eller delvis éver
markytan.

1

Om MHK har beddmt att det &r lampligt att sa mycket vatten som moj-
ligt infiltrerar ner i jorden under anlaggningen (alt 1), bor bottenytan
vara helt plan, och bredden sa stor som mdjligt i forhallande till infiltra-
tionsytans bredd (se figuren ovan samt punkt 8).

Om MHK i stéllet kraver att mesta méjliga mangd vatten skall ledas
bort (alt 2) bor bottenytan ha en lutning pa 5°/ 0o (dvs 5 mm/m ledning)
och bredden vara sa liten som mojligt i forhallande till infiltrationsytans
bredd (se figuren ovan samt punkt 8).

Draneringslagret bestar av makadam eller singel. | alt 1 (ovan) bér
stenmaterialet vara tvattat. Lamplig stenstorlek &r 8-16 mmeller 12-24
mm. | alt 1 bor det finnas minst 15 cm sten under draneringsledningen.
| alt 2 racker det med 5 cm. | bada fallen skall draneringsledningen
tackas med 5 cm stenmaterial.

Draneringsledningen bor ha en kvalité som motsvarar kraven for
husgrundsdranering enligt svensk byggnorm. Draneringsledningen
kan aven fungera som grundvattendranering, varfor man bor vara ob-
servant pa eventuella odnskade effekter.

Luftningsror. (figur sid 1)Fleradraneringsledningar kan férbindas och
luftas med ett gemensamt ror.

Inspektions-/utloppsbrunn. (figur sid 1)Samtliga dréaneringsled-
ningar sammanfogas och avslutas med en inspektionsbrunn enligt fi-
guren. Diametern bér vara minst 300 mm.

Utloppsledningen (figur sid 1)kan bestd av draneringsledning om
vattnet kan tillatas infiltrera ner i marken, eller tdta markavloppsrér om
vattnet skall ledas direkt till yivatten. Lutningen bor vara minst 3°/ co. Ut-
sldppspunkten bestams i samrad med MHK. Markbadden skall laggas
s4 att vatten inte kan tranga upp i markbadden via utloppsledningen
och darmed skada eller forstdra anlaggningen.



7. Det undre materialskiljande skiktet behdvs for att férhindra en om-
blandning av sand och sten. Skiktet kan besta av draneringsgrus eller
finsingel med storleken 2-8 mm eller 4-10 mm. Vid finare markbadds-
sand véljs den finare grusfraktionen. Tjockleken bér vara ca 5 cm.

8. Till markbaddssand anvands en grusig sand med hégst 8 mm korn-
storlek och med en siktkurva inom det bla faltet i figuren nedan. Man
bor krava att fa en siktkurva fér att kontrollera kvalitén och for att kunna
bedtma hur stor vattentillférsel som ar lamplig (se faktablad 2). Gjut-
sand med handelsnamnet "betongsand 0-8” uppfyller oftast kraven.
Sandlagret skall vara minst 80 cm tjockt. Innan sanden laggs ut bor
man marka ut nivan dit sanden skall fyllas. Sand fylls pa ca 30 cm i ta-
get, genomvattnas ordentligt och packas forsiktigt. Ytan skall vara helt
plan. Bredden bdr vara minst 1 meter men inte storre 4n 2 meter.
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9. Overgangslager. Ovanpa sanden ar det lampligt att 14gga ett 3-5 cm
tjockt skikt med draneringsgrus eller finsingel 4-8 mm.

10. Spridningslager bestadende av makadam eller singel; minsta fraktion
12-24 mm, storsta fraktion 16-32 mm. Man bér alltid anvanda tvattade
produkter. For krossprodukter ar tvattning ett krav. Det skall finnas 10
cm makadam under ledningen och minst 5 cm ovanfér ledningen. To-
talt skall spridningslagret vara minst 30-35 cm tjockt.

11. Spridningsledning bestdende av styva, invandigt slata, utvandigt
helst kamforsedda rér. Halen bér haen diameter pa8 mm och varapla-
cerade enligt figuren. Avstandet mellan halen bér vara 30-60 cm. Ha-
len skall vandas nedat enligt figuren. Fardiga ror finns i handeln. Om
man tar upp hél sjalv ar det viktigt att noga rensa bort plastrester.
Dréaneringsslang far inte anvéandas!

Langden for en enskild ledning bor inte dverstiga 15 m vid sjalvfall och
25 m vid pumpning. Ledningens lutning bor vara mellan 5 och 10 °/co.

Hal @ 8 mm



12 Det ovre materlalsklljande sklktet kan utgoras av geotext:l flnsmgei :
~4-8mmellerisoleringsmaterial. Plastfolie ar olampllgt eftersomdetin-
fe slapper igenom luft. . _

3 Aterfyllnad med befmtllga jordmassor. Storre s’tenar tas bort. Djupet
~ bor vara minst 40 cm. Aterfyl!nacfen bor utformas med en Iatt forho;-
~ ning ovanpa for att avleda ytvatten. .
~ Om anlaggningen delvis har byggts
. :spndmngslednmgen befmner S|g o_

"net pa s sttatt
lig-1 _arkyta borsn-_'

- -hg* densamma som for markbaddsdzk' inde
~ detar dnskvért att mesta mojliga mang n'i__nfiit _rarnerunder anlagg-
~_ningen, bor man undvika att tunga fordon belastar schaktbot’ten Annu vikti-
_ gare 4r att den blivande infiltrationsytan inte packas for hart genom belast-
_ning avtunga fordon. Det &r ocksé viktigt att rnﬁltratncmsytan arhelt plan. Av-
'_ standet mellan tva spndmngsiednmgar bér mie overstuga 2 meter. -

- 'ide ﬂesta fall racker detmedtva utfoppsledmnganbaddens ytterkant. | sto-
: :_fra baddar kan det eventueﬁt behovas ytterhgare 1a2 Iednlngar '

4 4 43 ' -
\ "56| P . Utloppsledning

Faktablad
o Pianera fOr avlopp L
2 Jordprovtagmng grundvatten- . a1 lnfs!trattonsaniagg
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'FOr utforhgare mformation héanvisas till Naturvardsverkets .Allmanna
'Rad 87:6, Sma avioppsanlaggningar, hushél!ssplllvatten fran hégst 5

hushall, best nr 0022-5. Faktablad kan bestéllas fran Naturvérdsverket
eller FAH Forbundet for allméant halsoskydd.

106 48 Stockhoim . - |
. FAH iltteraiur Box 80 592 OO Vadstena
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