Cytostatikabehandling - lokala rutiner Alvsbyns kommun

For medarbetare som ger omsorg till personer somytastatika antingen polikliniskt eller
som kommer hem innan 5 dagar forflutet sedan sigtsstatikabehandlingen avslutats sa
géaller denna rutin.

AFS 2005:5(Cytostatika och andra lakemedel med bestaendsktefiekt)
avfallsforordningSFS 2001:1 063amtArbetsmiljdlagen kap 48 styr rutinen.

Enligt 238 AFS 2005:5 sa kan en del lakemedel dien/eerksamma rester av dessa
utsbndras hos patienter via urin, tarmtdmningaikkingar eller blod.

Medarbetare som ger omsorg till cytostatikabehaddlpersoner ska informeras muntligt
och skriftligt om risker samt ha tillgang till insktioner.

Riskbeddmning och informationsansvar

Riskbedomning av cytostatikas klassificering saskar vid foljande eftervard aligger den
behandlande lakaren.

Information om vardtagarens halsotillstand sandrimiation om vad som galler for
eftervarden ges av den behandlande lékaren elesalm har det medicinska ansvaret.

Skyddsutrustning

Arbetsledare med ett arbetsmiljdansvar tillhandah&kyddsutrustning samt foljer upp att
foreskrifter och rutiner efterlevs samt har uppfisip med personal.

Gravida eller ammande personal

Nar det galler gravida eller ammande personal ab akbetsledaren gora en riskbedomning
enligt AFS 2001:1Systematiskt arbetsmiljoarbete)samt enrd§S 2007:05(Gravida och
ammande arbetstagare)

Infusionsbehandling
Om den som har det medicinska ansvaret gjort rasm@ing och kommit fram till att det
finns risk for utsondring enligt AFS 2005:5 238ska omvardnad ske pa foljande satt
beroende pa vilket hjalpbehov som foreligger:

* Personlig hygien
Skyddsrock av plast med langa armar och mudd.
Skyddshandskar av engangstyp material sdsom Latex.

» Stadning i hemmet
Vid dammtorkning samt stad av golvytor ska vinyltskar anvandas.

* Mathantering
Handhygien enligt kommunens hygienrutiner galler.
Vinylhandskar ska anvandas




Disk
Vinylhandskar ska anvandas

Omhéandertagande av tvéatt
Vinylhandskar ska anvéandas och tvatten ska tvadparat

Omhandertagande av avfall

Krakningar, bldjor, eller avfall av blod skall omidertas i en typgodkand férpackning
enligt anvisningar som lamnas av kommunens miljd lelsoskyddsnamnd.

(SOSFS 2005:26, Socialstyrelsens foreskrifter dohéana rad om hantering av
smittforande avfall fran halso- och sjukvarden)

Tablettbehandling

Nar en vardtagare intar lakemedel i tablettform &tassas som cytostatika galler féljande
rutiner:

Vid medicinering fran forpackning till dosett elleredicinmugg ska latexhandskar
anvandas

Lakemedelssked ska anvandas nar lakemedlet distabwr forpackningen.
Vid dverlamnande till vardtagaren ska latexhandskérsked anvandas.

Om huden exponeras av lakemedlet ska huden nogjaskied vatten.

Vid allt arbete i omvardnaden dar risk for kontated kroppsvatskor finns ska skyddsrock
och latexhandskar anvandas, sa aven i skéljrunddéming och rengoring av flaskor, backen,
kateterpasar, tvattfat eller andra karl sker.



