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Intresse/ Fritid/ Umgange
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11

12
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15



Personliga uppgifter

Jag sjalv

Personnummer

Namn

Adress

Telefon

Mina anhdriga

Namn Namn
Adress Adress
Telefon Telefon
Namn Namn
Adress Adress
Telefon Telefon

Andra viktiga personer

Godman/férvaltare Telefon
Kontaktperson Telefon
Ledsagare Telefon

Stodperson — boendet




Halso- och sjukvard

Vardcentral Telefon
Lakare Telefon
Distriktsskoterska Telefon
Sjukhus Telefon
Mottagning Telefon
Lakare Telefon
Mottagning Telefon
Lakare Telefon
Tandvard

Tandlakare Telefon
Tandskoterska Telefon
Tandhygienist Telefon
Rad och stod

Kurator Telefon
Psykolog Telefon
Arbetsterapeut Telefon
Rehabteam — handikappomsorgen
Sjukgymnast Telefon
Arbetsterapeut Telefon
Transporter

Arbetsresor

Fardtjanst

Riksfardtjanst




Uppfoljning av min arbetsplan

Datum Narvarande




Min historia
(t ex familj, uppvaxt, skolgang, umgénge, intressearbetsliv)




7

Funktionshinder (t ex begavningsniva, rérelsehinder, syn, horsel )

Hygien

Forflyttning

Toalettbesdk

Maltidssituation

Pakladning




Hélsa( t ex diabetes, epilepsi, allergi, mediciner, viktrokning)

Mina mal ar: (Vad?)

Hur ska det ga till?

Vem ska ge mig st6d?

Nar?




Kommunikation

(t ex tal, las- och skrivformaga, ordférstaelse, lElpmedel)

Mina mal ar: (Vad?)

Hur ska det ga till?

Vem ska ge mig sto6d?

Nar?




Boende(t ex bostadssituation, klara sin vardag)

10

Mina mal ar: (Vad?)

Hur ska det ga till?

Vem ska ge mig st6d?

Nar?




Sysselsattningt ex var, omfattning, arbetstider)

11

Mina mal ar: (Vad?)

Hur ska det ga till?

Vem ska ge mig st6d?

Nar?




Fardmedel (t ex allmanna kommunikationer, fritid/arbete)

12

Mina mal: (Vad?)

Hur ska det ga till?

Vem ska ge mig st6d?

Nar?




13

Ekonomi (t ex forfoga dver egna medel, férmaga att hanterpengar)

Mina mal ar: (Vad?)

Hur ska det ga till?

Vem ska ge mig st6d?

Nar?




Intresse/Fritid/Umgange

14

Vad ar den viktigaste fritidsaktiviteten?

Mina mal ar: (Vad?)

Hur ska det ga till?

Vem ska ge mig st6d?

Nar?




qardagsanteckning

15

Rubrikord

Datum

Anteckning

Signatur




