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Rutin Senior alert  

i särskilt boende och i omsorgen om funktionshindrade 
 

 

Berörda enheter 
Älvsbyns kommun särskilt boende, omsorgen om funktionshindrade. 

 

Syfte 
Att öka kvalitén och säkerheten för omsorgstagaren inom Älvsbyns Kommun 

Att förebygga trycksår, undernäring och fall.  

 

Genomförande 
Riskbedömning utförs på patienter över 65 år.    

Kontaktpersonen vid ovanstående boende erbjuder omsorgstagaren riskbedömning enligt senior 
alert, när denna är genomförd kontaktas sjuksköterska för genomgång. Samråd med anhöriga/legal 
företrädare ska ske när omsorgstagaren är varaktigt beslutsoförmögen. 

Lämna ut skriftlig information angående kvalitetsregister. Blankett finns på 
http://www.kvalitetsregister.se/web/Patient_information.aspx 

Använd blankett ”Riskbedömning” enligt senior alert. Blankett finns på www.senioralert.se 

 

Vid behov av åtgärder följs åtgärdsförslag enligt senior alert. Visar bedömningen en risk träffas 
teamet (sjuksköterska, arbetsterapeut, sjukgymnast, enhetschef) för genomgång och åtgärdsförslag 
som presenteras för omsorgstagaren /anhöriga/personliga assistenter och kontaktperson. 

Vikten ska följas 4ggr/år 

Åtgärder ska följas upp 2ggr/år och när behov föreligger. 

På Källbacken genomförs riskbedömning vid in och utskrivning. 

Dokumentation sker i journalen 

En kopia av riskbedömningen förvaras i medicinskåpet och följer med fördel med vid ev 
läkarbesök/vårdtillfälle på sjukhus. 

 

Registrering 
Sjuksköterska vid boende registrerar i Senior Alert,  

För personliga assistenter gäller kontakt och rutin enl samarbete med vårdcentralen, 

 
Länk – Blanketter  http://www.ucr.uu.se/senioralert/index.php/blanketter 
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Länkar  

Senioralerts hemsida: www.senioralert.se 

 

Länk till skriftlig information om kvalitetsregister 
http://www.kvalitetsregister.se/web/Patient_information.aspx 

 

Blanketter för riskbedömning http://www.ucr.uu.se/senioralert/index.php/blanketter 

välj den blankett som heter: Riskbedömningsblankett grund: Norton, SFMNA och DFRI 

 
Patientdatalagen 
› www.regeringen.se 
 
Personuppgiftslagen, fulltext 
› www.riksdagen.se 
 
Datainspektionen 
›www.datainspektionen.se 

 


