
Berikat mellanmål

Bas:
5 dl fil
2 dl majsvällingpulver
1 dl grädde
1 dl strösocker (eller efter smak)

Vispa ihop, gärna med elvisp.

Smaksätt basen med sylt, bär, mos eller annat efter tillgång och
fantasi. Mellanmålet kan tillredas och sparas i kyl i minst ett dygn
utan att förlora smak.

Tips! Tillred basprodukten och smaksätt sedan varje portion direkt
i serveringskärlet, på så vis kan smaksättningen varieras från
portion till portion.


